Warum sich ein Mensch ohnmachtig fuhlit

1.) Fehlendes Wissen (Know How) >> Angste

2.) Fehlende Erfahrungen bzw. Erfolgserlebnisse im Leben

3.) Traumatische Erlebnisse >> verzerrte Realitits-Wahrnehmung

4.) Fehlende Ziele im Leben, Kein Plan >> fehlende Motivation

5.) Unreife, Naivitat, Aberglaube

6.) Falsche Gewohnheitsmuster / Passivitat >> nicht proaktiv sein

7.) Fehlende Selbst-Erkenntnis + Selbst-Beherrschung (Instinkte)

8.) Schlechte (damonische) Charaktereigenschaften

9.) Fehlender Lebenssinn + keine Ubernahme von Verantwortung
WbiZeEBichlechter Gesundheitszustand (=Energie-Mangel)
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