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1. Sie bauen das Gespräch ausschliesslich über Fragen auf: "Wie heisst du?", "Was hörst    
du gerne für Musik?", "Was arbeitest du?", "Hast du Geschwister?" ... Das ist langweilig! 

2. Sie verheimlichen ihr romantisches/sexuelles Interesse. 
3. Sie heben die Frau auf einen Sockel - sehen die Frau als etwas Höherstehendes an 
4. Sie fragen immer, was SIE möchten: "Nicole, wohin sollen wir gehen?" Sie nehmen Dinge 

nicht selbst in die Hand, entscheiden nicht für Sie. 
5. Sie reden zu offensichtlich über ihren Status, Wohlstand, Erfolg. 
6. Sie helfen ihr beim Umzug, reparieren die Kaffeemaschine, sind der Mülleimer für                 

ihre Probleme … – aber sonst läuft nichts weiter! 
7. Sie denken: das Spiel der Verführung ist "ernst". Fehlender "Nonsens" – fehlender 

Humor – fehlende Streiche – fehlende Leichtigkeit. 
8. Sie geben zu früh Komplimente – sie geben zu heftige Komplimente. 
9. Sie signalisieren durch permanente Telefonanrufe, SMS und anderen Kontakten ihre 

Verfügbarkeit 
10. Sie gehen, entsprechend ihrer männlichen Programmierung, zu direkt, und ohne 

Absetzen, auf ihr Ziel zu 
11. Sie denken, dass allein über eine beherrschte Fähigkeit Anziehung entsteht:                  

Tanzen, Zaubern, Witze erzählen, Sportskanone sein 
12. Sie behandeln die Frau wie eine fremde Person, die man noch nicht kennt und zu der 

man zunächst distanziert sein muss. 
13. Sie reden zu viel intellektuelles Zeug 
14. Sie kennen Ihren Emotions-Mechanismus nicht und können nicht darauf eingehen 
15. Sie machen keine körperlichen Berührungen – aber dann plötzlich wollen sie küssen 
16. Sie zeigen zu offensichtlich Interesse – sie bewundern sie – sie sind zu bemüht,                  

das wirkt auf die Frau unattraktiv. 
17. Sie sind nur auf eine einzige Frau fokussiert 
18. Sie zahlen immer alles, ohne dass es eine Begründung dafür gibt. 
19. Sie haben zu viel Energie beim Flirten – zu angestrengt – zu schnelles Sprechen –              

es fehlt die Ruhe 
20. Sie machen nur Smalltalk, und bleiben unverbindlich. Sie haben Angst den nächsten 

Schritt zu machen: Telefonnummer fragen – Küssen - nach Hause nehmen... 

Frage nicht, entscheide einfach! 

Du darfst die Frauen nicht ernst nehmen, du musst sie behandeln wie deine kleine 
Schwester, du musst "the man in charge" sein. Dann mögen sie dich.                                             
Wenn du z.B. mit einer Frau was trinken gehst, fragst du nicht "Was möchtest du trinken?" 
sondern du sagst zum Barkeeper ohne sie zu fragen: "Zwei Prosecco!" 

Aussagen, die Selbstbewusstsein signalisieren 

Es gibt Aussagen, die haben eine erprobte Wirkung, damit die Frau denkt:                            
"Ach, der ist anders!" 
Hier ist eine:  "Es gibt Typen, die sagen du hast schöne Augen und die schauen dir dabei auf 
den Busen.  

Ich bin anders: ich schaue dir in die Augen und sage, du hast einen schönen Busen." 
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Nicht ernst an die Sache gehen - Spiel mit ihr 

Wenn du mit ihr sprichst, dann darfst du nicht ernst sein.                                                            
Du musst sie ein bisschen hochnehmen, necken, das entkrampft die Situation.      

Gib gemischte Signale: Heiss - Kalt - heiss - kalt... das entkrampft ebenfalls und gleichzeitig 
weiss sie dann nicht richtig, ob du wirklich auf sie stehst... das macht Frauen heiss. 

 

 

Die Themenfelder über die Frauen gerne reden: 

1) Weibliche Schönheit: Kleider, Schmuck, Make-up, Haare,        
Schöne Schauspielerinnen, Models... 

       2) Entertainment: Kinofilme, TV-Filme, Musik, Partys, Konzerte, Haustiere, Reisen... 

       3) Style (Auch bei Männern): Klamotten, Zimmereinrichtung, Romantik 

 


