Zukunftige Freunde

Eine Situation, in der wir auf jeden Fall hohe Anspriche entwickeln sollten, ist in der
Wahl unserer Freunde und Freundinnen.

Dazu ist es nutzlich, sich einmal Gedanken dartiber zu machen, auf was wir
eigentlich achten sollten, und von welchen Eigenschaften wir uns inspirieren lassen
kénnten. In der Regel wollen wir:

» Eine attraktive Person, die sich gut pflegt,

* jemanden, der gern mit Leuten zusammen ist und einen Freundeskreis hat,

* jemanden, mit Energie und einer optimistischen Einstellung,

* jemanden, der reif ist und sich mit seinem Mann- bzw. Frau-Sein wohlfuhlt

* jemanden, der Klasse, Stil und eine Ausbildung hat,

» Jemanden, mit Abenteuerlust und viel Fantasie,

* jemanden, der seinen Weg geht und nicht auf die Bestétigung anderer wartet,

* jemanden, dessen Wort etwas gilt.

Unsere Beweger Position:

In der Beweger-Position sind wir dann, wenn in der jeweiligen Situation die Initiative
von uns ausgeht und wir die Bereitschaft ausstrahlen, die Fiihrungs-
Verantwortung zu tragen. Zwei Griinde sind es, die diese Position attraktiv machen:

a) Da die meisten Leute gerne abwarten, in der Hoffnung, jemand anders ergreife die
Initiative, liegt es oft an uns, dass Uberhaupt etwas vorwarts geht.

b) Niemand kiimmert sich so gut um unsere Ziele und Bedurfnisse, wie wir
selber. Als Initiator und Beweger haben wir es in der Hand, was geschehen soll
und wie es geschehen soll (und natirlich auch, wie es zu unserem - und des
anderen - Nutzen sein kdnnte).

\Wir sind dann Gestalter unseres eigenen Schicksals|

Das Entscheidende an der Beweger-Position ist die Initiative.
Dadurch bestimmen wir das momentane Geschehen (mit). Um das hinzukriegen
brauchen wir drei Dinge:

1. Eine wache Ausstrahlung: Durch unsere Attitide und unsere Erscheinung
wecken wir die Erwartung, dass von uns etwas kommt,

2. Entschlossenheit: Wir wissen, was wir wollen und wie wir andere dazu
veranlassen mitzumachen, und ...

3. Standfestigkeit: Wir miissen die Tests anderer bestehen, die uns auf
unsere Fuhrungsqualifikationen prifen oder oft auch hindern.

Der Wille ist die treibende Kraft jeder Veranderung dieser Welt]
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